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Lagg ner
macho-
attityden!!

ystnadskultur, hirskar-

teknik, machoattityd
och sexism. Har vi inte
kommit léngre?

Ordforande har ordet

Vi har under en tid blivit
uppmirksammade av kolleg-
er pa att sexism fortfarande
ar ett utbrett problem inom
hovslagarkdren. Vi skriver
2022 och man tycker att folk
borde veta bittre. Men,
tyvirr, sa behover problemet
lyftas. Igen!

I artikeln hér intill beréttar
tvé personer om sina erfaren-
heter. Deras berittelser ar
bara toppen pd ett isberg. Vi
har fatt till oss de mest hérre-
sande, horribla saker och det
ar helt bedrévligt och sa sorg-
ligt att det finns hovslagare
som mér daligt for att kolleg-
er beter sig vildigt illa.

Tank till! Hur kan du bidra
till ett battre klimat, dar alla
inkluderas pa lika villkor?

Visa hinsyn, omtanke och
empati istéllet for att sprida
giftiga kommentarer eller
trycka ner den som finns i
din ndrhet.

Nu till det roliga: Pandemi-
restriktionerna dr borttagna.
Se nu till att anmadla er till
drsmotet och 50-drsfesten sa
att vi dntligen kan fa tillfalle
att r& om varandra och ha kul
tillsammans. :

Det behover vi.
Ta hand om
varandra! :

Mats §
Holmstedt
Ordforande

Agera mot sexism

I slutet av januari publicerade
SHF ett stillningstagande mot
sexism, hdrskarteknik och tyst-
nadskultur. (Texten finns hér
intill)

En av dem som reagerat pa det
ar Karl-Axel Holm.

- Det ér pa tiden att det héin-
der nagot, sager han.

- Jag dr sa trott pa den har atti-
tyden i hovslagarkretsar. Det blir
ofta en jargong, till exempel om
man inte gor nagot pd ett visst
sétt sd 4r man “en kirring”. Men
att sdga att ndgon "ar en kidrring’,
det dr ju detsamma som att siga
att kvinnor ir daliga. Ar man
inte stor och buftlig och armbégar
sig fram, d& dr man en mes.

Sjalv har han valt att inte
umgas med andra hovslagare.

- Jag vill inte vara en del av
det. Det sdger ingenting om in-
dividen men nér hovslagare &r i
grupp kommer den hér attityden
ofta fram, séger Karl-Axel.

- Jag har fatt hora av kunder
att de néstan varit lite radda for
att vara i stallet nér en del hov-
slagare dr dr, for att hovslagaren
ar bullrig och otrevlig. En kvin-
na berittade att "Min hovslagare
pratar inte med mig, men med
min pojkvén pratar han garna”

Végar inte fraga

Karl-Axel har ocksd hort en
kund beritta att hon haft fragor
men inte vagat stilla dem till
hovslagaren, en man, for som
hon sa “han blir bara arg, slin-
ger in grejerna i bilen och aker”

Han namner ett annat exem-
pel. T en sociala medier-grupp
han dr med i var det ndgon som
hade lagt ut en bild pa lattkladda
tjejer som han antog skulle vara
ett skimt. Dér hade folk skrivit
kommentarer om bilden.

SHF:s stéllningstagande
Det har framkommit att det finns problem med sexism,
harskarteknik och tystnadskultur inom branschen.
SHF ser mycket allvarligt pa detta
och finner det fullstdndigt oacceptabelt.
@ SHF uppmanar dig att aktivt verka och agera mot sexism,
mobbning, harskartekniker och tystnadskultur.
@ SHF uppmanar dig ocksa att bemota kolleger, kunder,
elever och 6évriga med respekt samt verka fér en vénlig och
trygg miljo dar alla inkluderas pa lika villkor.
@ SHF uppmanar dig till eftertanke och reflektion:
Hur kan du bidra till ett battre klimat i branschen?

KarL-AxeL Houm &r trétt pa den
tystnadskultur som han tycker
rader.

- Da skrev jag att jag inte tyck-
te det var okej. Sexism hor inte
hemma dar eller ndgon annan
stans heller. Det 4r bara smak-
18st och sexistiskt.

- Det rasslade in kommentar-
er om hur dum i huvudet jag var
och vilket trakigt liv jag maste
ha, for att jag reagerade.

Var du ensam om att reagera
pa inlagget?

- Ingen aning for jag stingde
av kommentarerna och har inte
gatt tillbaka och tittat. Troligtvis
ar det mdnga som haller med
mig men det finns ju ocksd en
tystnadskultur. Aven om man
haller med mig vill man kanske
inte kommentera for man vill
inte bli utsatt och vara den som
far de har taskiga kommentar-
erna slingda efter sig.

- Jag kdnner ju det sjdlv ocksd.
Det kriavdes mycket kraft och
mod for att skriva stopp pa det
inlagget, sager Karl-Axel.

Dédshot i stallgangen

Aven Maria Bruce reagerade
pa inldgget och ocksa hon berit-
tar om en tystnadskultur dér in-
gen sdger ifran. Hon har sjilv
blivit utsatt for hot: En hovsla-
gare skrek till henne i ett stall
infor héstigarna att "Du ska
passa dig din javel. Jag ska sla
ihjal dig!”

- Jag stod dér som ett fan. Nér
jag efter handelsen ringde runt
till manliga kolleger som kdnner
denne hovslagare sa fick jag in-
gen support 6verhuvudtaget. De
sa bara "Han &r san, det dr inget
att bry sig om”

- Jag vet dnnu idag inte vad det
var jag hade gjort honom, siger
Maria, som tyckte att det hela
var vildigt obehagligt.

- Och skriver jag i sociala me-
dier och far trakiga kommen-
tarer sd vdgar ingen stotta mig
dar. Istéllet skriver de personliga
meddelanden till mig att jag inte
ska bry mig om det. Istéllet for
att stotta mig offentligt pé sjilva
forumet.

— Det dr sa trakigt och sa fegt,
sdger Maria Bruce.



Anmal dig till arsmotet!

Den 29 april till 1 maj ér
det arsmote pa Abytravet, i
Molndal, Goteborg. Anmal
dig genom att skicka ett mejl
till kansliet. Hotellrum bokar
du sjilv, antingen via mejl
till: info@abyhotel.se
eller genom att ringa:

031-384 02 00 och begira att
bli kopplad till bokningen.
OBS! Sista bestillningsdag
for vara hotellrumspriser ar
27 februari. Information
finns pa hemsidan:

https://hovslagareforeningen.
se/arsmote-2022

... och till 50-arsfesten!

I ar fyller féreningen 50 ar och
det ska vi fira i Téllberg i
Dalarna den 7-9 oktober.
Foretagscoach Mia Almroth
forelaser om vikten av sjilv-
ledarskap (las mer om henne
nedan) och Bandet Raka Ror
ar bokat.

Festen ar 6ppen for medlem-

mar och tidigare medlemmar
samt respektive. Men det ar
hog tid att anmala sig!

Anmilan till kansliet via
mejl:  kansliet@hovslagare
foreningen.se

Uppge namn, adress, mejl-
adress och telefonnummer till
samtliga som anmalan avser.

HALLA DAR ...

Mia Almroth |
Foretags-
coach med

ett 12-arigt
forflutet pa
Mustad, som
sjalv gick rakt
in i kaklet 2017, och som
forelaser pa SHF:s 50-arsfest
i Tallberg i oktober.

Varfor vill man lyssna pa
dig?

- Manga har en igenkdnning i
bade den situation jag sjalv
har varit i och i den situation
som rader generellt med tanke
pa press och stress fran alla
hall och kanter. De flesta som
lyssnar brukar kidnna att det
ger nagonting, inte bara de
minuterna jag pratar utan att
det sitter kvar under ldngre
tid och det vécker tankar hos
individen.

- Det ar ganska svara dmnen
jag pratar om men jag forsok-
er gora det lattsamt sd att det
inspirerar och vacker motiva-
tion och driv hos ménniskor.
Alla har mojlighet att gora en
fordndring.

Far man nagra konkreta rad
och ”verktyg”?

- Absolut. Jag kommer att
beritta om min egen resa, vad
som hjalpt mig, och ocksa om
att utveckla sin foretagskultur
sa att bade manniska och fore-
tag kan vixa. Jag ger konkreta
tips och rdd vad man kan tan-
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ka pa, rutiner som kan vara
bra att lagga till och hur man
fasar ut sdmre rutiner. Att
lagga till sma saker kan ge
stora forandringar. Det giller
bara att borja! Det ar ofta de
smé disciplinerade handlin-
garna over tid som leder till
framgéng.

Kommer det att mérkas att

du har jobbat pa Mustad?
- Jag har sett hovslagarnas

vardag och kommer anpassa
innehallet efter deras perspek-
tiv. Jag har sett att det blivit ett
annat klimat. Jag vet vilka ut-
maningar de star infor. Pres-
sen utifrdn har 6kat och man
ska prestera. De flesta dr egna
foretagare och det kréver
mycket: Man ska inte bara
vara duktig pd sjilva yrket
utan man ska kunna ekonomi,
struktur, man ska vara hel och
ren och man ska komma i tid.
Hur ska vi fa balansen mellan
vardagen hemma och yrkesliv-
et att fungera? Att fa ihop livs-
pusslet helt enkelt.

Det ar viktigt att det fungerar,
for trivs man pa jobbet, mar
bra och kidnner glidje, leder
de mjuka virdena éven till
mer pengar pi sista raden.
Det tyder all modern forsk-
ning pa.

Haér kan du lasa mer

om Mia Almroth:

https://almrothcoaching.se/

Full fart med ordforande Rosén

Nar Ake Rosén 1990 fick fria
tyglar stakade han ut vagen
till det moderna SHF. Med
honom vid rodret utveck-
lades féreningen och han
bidrog till framéattank och
modernisering.
o
ke Rosén har
en bakgrund
LS 3 som naturvetare
och 4r i grunden
biolog och larare.
- Men sa intresserade jag mig
for héstar och hade egna nord-
svenskar. Sa jag tog tjanstledigt
och gick hovslagarutbildningen
i Skara, som tillhorde SLU pa
den tiden.
— Det var elegant. Vi var ju
universitetsstudenter nér vi
gick dar, skrattar Ake Rosén.
Pa SHEF:s arsméte i Stockholm
1989 valdes Ake in i styrelsen
och blev kassor. Aret dirpa blev
han vald till ordf6érande.
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Lamnade MVR

Nir Ake kom in i styrelsen
var SHF anslutet till Mekaniska
Verkstaders Riksorganisation
(MVR). Avgiften till MVR ut-
gjorde halva SHEF:s arsbudget
och samarbetet med MVR
fungerade daligt. Ake var med
och inledde en avveckling av
medlemskapet i MVR och efter
en tids forhandlande var SHF
ater sjélvstandigt.

Startade Svicken

Sedan tidigare var Ake Rosén
verksam som skribent och jour-
nalist och medverkade bland
annat i Ridsport och Tidningen
Hasten. Han hade en del medie-
vana och startade medlemstid-
ningen Svicken, som han gav ut
fyra ganger per ar.

— Svicken skrev jag sjdlv. Jag
tryckte upp den pa en enkel
gammal kopieringsapparat och
distribuerade sen ut den till
medlemmarna. Det var mycket
jobb, berittar han.

Utbildning och auktorisation
Utbildning lag honom varmt
om hjartat och han jobbade
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"Det var elegant.
Vivar ju universitets-
studenter ndir vi gick

hovslagarutbildning”

Ake Rosén

hart for att hovslagare skulle
varaauktoriserade. Forst skedde
arbetet med att fa till en aukto-
risation ihop med skolorna i en
grupp kallad “Samarbetsgrup-
pen Hovslagareskolan och Hov-
slagareforeningen”

1993 fanns fyra hovslagarut-
bildningar: ~ Hovslagarskolan
Skara, Nordviksskolan Nora-
strom, AMU:s Hovslagarskola
Uppsala och Kvinnestaskolan
Orebro.

Det fanns ett samarbete med
da nystartade hovslagarutbild-
ningar, for att, som Ake skrev i
en kronika i Svicken, “inga un-
derméliga utbildningar skulle
komma till stand. Detta arbete
har flutit, om ej smartfritt, sa
ganska bra”

Sé smaningom arbetade dock
SHF vidare pa egen hand. Men
arbetet med en auktorisation
gick trogt berittar Ake.

- Det innebar mycket kom-
munikation med Ulltuna utan-
for Uppsala och SLU:s husdjurs-
avdelning i Skara.

- Det var segt och svart och
det var mycket formalia kring
bade juridik och utbildning.
Men det var i alla fall en start.
Vi forsokte fa bort det dar vild-
vuxna, att man bara karvade pa
hastarna.

Det blev manga skrivelser och
telefonsamtal till Jordbruksde-
partementet. Arbetet mynnade
sd smaningom ut i en uppvakt-

ning pa departementet, dir Ake
och Borje Wetterlind varen
1993 triffade statssekreterare
Mats Denninger.

Besoket blev framgangsrikt;
i december 1993 antog riksda-
gen propositionen med aukto-
risationsforslaget.

Under den har tiden utfor-
mades ocksd ett nytt gesallprov
som antogs av Hantverksradet i
Leksand hosten 1993. For-
hoppningen da var att provet
skulle fungera som ett framtida
auktorisationsprov.

Oppnade kansli

Foreningsarbetet tog mycket
tid i ansprak.

- Pa den tiden var det brev
som géllde. Kommunikationen
var trog, inte alls som det ér
idag med datorer. Men som
man upplevde det da blev kom-
munikationen dnda ndra, fast
den tog lite langre tid, minns
Ake Rosén.

- Vi skotte allt fran hemmet
och det blev ju vildigt mycket
arbete sa vi startade ett kansli.

Kansliet 6ppnade den 1 feb-
ruari 1994, lag i Uppsala och
kanslist var Kerstin Haga-
Wilund.

World Farrier Association

Ett internationellt natverkan-
de tog sin borjan. SHF blev
medlem i WFA, World Farriers

RS e ¢ :
I sin krAFTS DAGAR. Ake Rosén med sin nordsvenska Gullstjérn, vid
Odenséker, norr om Skévde, den 12 maj 1988.
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Association och deltog for
forsta gangen i WFA:s sympo-
sium véren 1990. I sin slut-
kronika i Svicken nr 4 1993,
framgar att SHF haft skriftvix-
ling med World Farrier Associa-
tion samt personliga kontakter
med Englands och Irlands hov-
slagare och med Danmarks
Hovbeslagssmeder.

Svensk standardskoning

En svensk standard for skon-
ing och verkning togs fram.
Syftet var att den skulle vara
vagledande for de som utbildar
hovslagare med malet godként
geséllprov som examensprov.
Den skulle ocksa vara vigled-
ning for provdomare.

Hur ser du tillbaka pa din tid
som ordférande?

- Det var vildigt roligt men
otroligt arbetsamt ocksa efter-
som jag hade sd manga jarn i
elden. Men jag gick in for det
och jag vet att jag hade ett driv,
siger Ake.

I en kronika i Svicken i sam-
band med att han skulle limna
over ordférandeklubban till
niste man, sammanfattar Ake
sin tid vid rodret med orden:

“Hovslageriet i Sverige ar pa
stark frammarsch. Svenskt hov-
slageri haller generellt sett en
god internationell klass och
battre kommer vi att bli”.

Lisa Olsson

Hovslagareforeningen
uppvaktar jordbruksdepartementet.

= | FINRUMMET. | april 1993
p— : tréffade Borje Wetterlind och

Tisdagen den 19 april Skte tvi histigare som ir beredda pd an anlita dem. En
ssentanter frin Hovslagareforeningens  auktorisation skulle hoja medvetenheien hos

Ake Rosén statssekreterare
Mats Denninger pa
Jordbruksdepartementet.
Uppdraget var att dvertyga
om vikten av att inféra
auktorisation av hovslagare.
Ur Svicken nr 2, 1993

Foto: Fredrik Monell

se, histigarma, vil-
tt pa Jordbruksdepartementet framligga ket skulle ge svenskt hovslageri en rejtl skjuts
ingenssyn pd viktenav attenauktorisation  framit.
enska hovslagare kommer ill stind, si Vi fick rifa statssekreterare Mats Denninger
 som mjligt. ‘med stab. Jag och Borje Wetterlind demonstrerade
PA de senaste tvA dren har det starats hovpreparat frdn histar som misskbs, visade bilder
Iningar pa flera orter  landetoch flerkanvara  som beskrev olika utvecklingar av hovar och
ing. Det i vikiigt for histsekiom au dessa  benstillningar beroende pAbehandlingsiigirder. Det

gt En sidan kvalitetsstyming och nivihtjning  temin var histigare, vilket avsevirt underlittade

slutprov. Sedan i det upp till varje liroanstalt Vi limnade d
kasigsinegenvig framiill deta gemensamma  skulle héinca ndgot innan sommaren, s& det bitjar
)

Det s kallade "svartknackeriet” di

framlags. D tr mycke basal ochAr i
4 och i inkt an vara
Sppen fo revision, nar dt kinns nodvindigt Dess

at foretrida hovslagerie i Sverige, 4r en hederssak
over

Hovilagerit i Sverige i pi sark frammarsch
Sk it e

Jag aclar R dessa fem dry oroende
onskar Svenska Hovslagaretaeni vy
o ling och vilghng, e OAngen god utveck

SVICKENS skAPARE. Ovan &r forsta numret
av Svicken, nr 1, 1990. N&r han slutade
skrev Ake Rosén en krénika i Svicken
nr 4, 1993, dar han sammanfattade
sina fyra &r som ordférande.

Till héger ar baksidan pa Svicken nr 3,
1993, dér en organisationsmodell och
malformulering infér 1994
kommuniceras till medlemmarna.

Ett axplock handelser under Akes ordférandetid

@ SHF blev medlem i WFA, @ SHF deltog pa Nordiska
World Farriers Association och  Héast 1992 pa Elmia och Euro
deltog for forstagangen i WFA:s  Horse i Goteborg 1993.
symposium varen 1990. @ Ett nytt gesallprov antogs
av Hantverksradet och
bdrjade gélla 30 augusti 1992

@ Ett kansli 6ppnades i
Uppsala den 1 februari 1994.
Kanslist var Kerstin Haga-
Wilund.

@ Foreningen uppvaktade
Jordbruksdepartementet
om vikten av att inféra
auktorisation av hovslagare
i april 1993.

@ Grunden for en svensk
standardskoning utarbetades
1998.

@ Forutom ansvarsforsakring
kopplades aven en olycks-
fallsférsékring till medlem-
skapet 1992

@ SHF fick en organisations-
modell pa prant 1993
@ Vid arsskiftet 1992-1993

var antalet medlemmar 256
stycken.



Missa inte
Block 2 den
19-20 mars

ForTeiLDNING. Den 19-20
mars finns chans att ga
fortbildningens Block 2,
svets och smide. P4 kursen
far du lara dig basala
smideskunskaper och trina
praktiskt i smedjan.
Sékerhet och arbetsmiljo &r
ocksa en viktig del.

Du som gétt Block 1 och
vill fortsdtta ga resterande
block behover ha kunskaper
i smide for att kunna
tillgodogora dig kommande
block. Har du gesillbrev
behéver du inte ga Block 2.

Anmal dig snarast till
kansliet via mejl: kansliet@
hovslagareforeningen.se

EM fulltecknat
— 16 lag deltar

EUROPEAN EM 3-6 Juni.

gﬁmmogg Sommarens EM

et E= i fullt. Fler

lander vill delta

an det finns
platser. Intresset dr sé stort
att det till och med finns en
reservlista. Allt eftersom
pandemirestriktionerna
slapps sa okar ocksa
intresset fran utstillare att
boka bord.

STEGVIS FORANDRING. Bilderna ovan forklarar val hur man kan ga frn en extrem till en mer normal

sko 6ver tiden i en lakningsprocess for att succesivt 6ka pa belastningen.

llustration: Team Alutorp AB

Tank sahar vid skada

pa djupa b

FRAGA: Vid skada pa djupa
bojsenan, finns det nagon
specifik sko som bor anvéndas
och bor man tinka olika i
skoval om det giller ett fram

eller bakben? Anonym
Fragespalten

SVAR: Nir det giller skador
generellt sa giller det att man
forstar biomekaniken bakom
den anatomiska struktur som
ar paverkad.

I fallet med djupa bojsenan
sd dr kraften storst i slutet av
belastningsfasen, det vill siga
precis ndr trakterna lamnar
marken och 6verrullningen
startar. I statiskt lage kan man
avlasta djupa bojsenan genom
att kila upp trakten, antingen
med en kilsula eller genom att
ligga pé ett beslag som hojer

Mejla din fraga till:
kansliet@hovslagare
foreningen.se

upp trakten, s som en ringsko
med spangen utanpa skon. Det
anvénder vi ibland i akutldget
eller efter operationer som in-
volverar djupa bdjsenan. Det
ar daremot inget som rekom-
menderas nagon lingre tid da
det blir en anpassning av
vavnaderna till den statiska
belastningen. Tillslut s& blir
det svart att ta bort kilen.

Om man istéllet jobbar med
ett dynamiskt beslag som min-
skar belastningen just nir den
ar som storst sa kan histen
andd std i en normal vinkel
statiskt.

En kortare t4 med rejél over-
rullning minskar belastningen
bra. Sen kan man dessutom

6jsenan

Kunskaps-
BANK. Leg
veterinar
Axel Wallman
svarar pé era
fragor.

anvinda en eggbar eller en
ringsko som far med sig lite av
ett mjukt material i trakten
och gor att hoven redan i be-
lastningsfasen dr nagot kilad.

Det mest extrema vi kan gora
med ett dynamiskt beslag édr
att vinda pa skon och ha den
helt tddppen, nést mest effekt
far vi fran en eggbar, sen en
ringsko, sen en sko med bredd-
ade traktarmar (onion shoe)
och sist en backad sko med
fasad eller tariktad ta.

Principen dr densamma for
bak och framben.

Landslagsuttagningen klar — SHF tackar BYS for

LANDSLAGET... Fran vinster, domare Niklas Petterson, Jesper

Eurenius, Simon Bodner, Timmy Hoas och Martin Bruks. Reserv:
Johannes Sandsten Atlason. Langst till héger domare Daniel Ahl-

berger.

Foto: Per Nilsson

eee OCH LARLINGSLANDSLAGET
Daniel Rosdahl, Hilda Tedefalk Nygren,
Lasse Backman och Nathalie Varenstal.

namlig sponsring av lokaler

Bys

BIOLOGISKA YRKESHOGSKOLAN
SKARA



